
Centro Familiar de Educación Especial de LISD 
GRATIS  Capacitación grupal para padres/estudiantes y  

Consejería familiar 
martes en la noche 

 

Centro de Educación Especial de LISD 
400-A High School Dr., puerta A-21 (Fox Ave y 35E; colinda con “Central Elementary”), Lewisville TX 75057 

 

¿Qué sucede en el Centro Familiar de Educación Especial? 

Recursos y capacitación para padres: los niños con necesidades especiales pueden requerir estrategias de crianza 
adicionales. El Centro Familiar de Educación Especial de LISD ofrece una variedad de recursos y capacitaciones 
grupales basados en investigaciones para brindar apoyo a los padres de niños con necesidades especiales. Los 
grupos para padres son de 6:30 pm a 7:20 pm los martes, según el calendario de LISD. 

 

Habilidades sociales para estudiantes: mientras los padres asisten a la capacitacion grupal para padres, a los 
estudiantes se les ofrecerá talleres sobre habilidades sociales. Estos grupos apoyarán los temas presentados a los 
padres y estarán intercalados con actividades divertidas. Los estudiantes serán ubicados en grupos dependiendo de 
su edad y nivel de desarrollo. Los hermanos pueden asistir si hay espacio disponible. Los grupos para estudiantes 
se conducen solamente en inglés.  

 

Consejería familiar: La consejería familiar brinda a cada miembro de la familia la oportunidad de compartir sus 
sinceros puntos de vista y discutir soluciones con respeto. Cada familia puede tener hasta seis sesiones consecutivas 
con un enfoque en encontrar soluciones. Las citas son de 5:30 pm a 6:20 pm los martes. 

** El cuidado de niños es proporcionado por personal de LISD ** 

 
**Las familias con un niño recibiendo servicios de Educación Especial de LISD pueden referirse a sí mismas o ser 

referidas al Centro Familiar de Educación Especial de LISD por cualquier miembro del Comité ARD del estudiante: 
www.lisd.net/Page/21786  Para más información, envíe un correo electrónico a FamilyCenter@lisd.net. Los servicios 

ofrecidos pueden estar limitados debido al espacio disponible.** 

Temas: Invierno/Primavera 2025 
Padres y estudiantes pueden unirse a los grupos en cualquier momento durante una serie.  

 

Construyendo 
Relaciones 

Crianza “SMART:” 
Apoyo, significativa, 
asertiva, receptiva y 

confiable 

Manejo del 
comportamiento, los 
pensamientos y los 

sentimientos 

Entendiendo la 
Educación 
Especial 

Prosperar juntos: 
aceptar los desafíos 

y celebrar el 
crecimiento 

1/14 – La 
importancia del 
juego  

2/4 – Estilos de crianza: 
apoyo a la autonomía y la 
seguridad 

3/4 – ABC - 
Comportamiento 101 

4/1 – Recursos de 
Educación Especial 
dentro de LISD 

4/22 – Abordar el 
perfeccionismo y la 
evación 

1/21 – Fomentar 
las amistades  

2/11 – Crianza 
colaborativa: cómo lograr 
consistencia entre adultos 
amorosos 

3/18 – Controlar los 
Pensamientos Negativos 
Automáticos (PNA) 

4/8 – Transición con 
confianza: Preparación 
para la escuela 
intermedia y secundaria 

4/29 – Noche de juegos 
en familia: Fomentando 
un ambiente de 
conexión 

1/28 – Manejo de 
conflictos entre 
pares y hermanos 

2/25 – Primero la 
seguridad: Guía para padres 
sobre hábitos esenciales de 
seguridad  

3/25 – Crianza del niño 
altamente sensible 

4/15 – Preparándose 
para el futuro y la 
independencia 

5/6 – Reflexión sobre el 
Crecimiento y las Metas 
al Final del Año Escolar 

    5/13 – ¡La escuela (casi) 
terminó! Aprovechar al 
máximo el verano 
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